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Методика ТРИЗ была разработана писателем – фантастом Г. С. 

Альтшуллером. В настоящее время ТРИЗ (теория решения изобретательных 

задач) занимает одно из основных мест в развитии детей дошкольного 

возраста. Ведь ТРИЗ, с одной стороны – занимательная игра, с другой стороны 

– развитие умственной активности через творчество.  

ТРИЗ способствует развитию аналитических способностей; учит 

ребенка рассуждать и отстаивать свою точку зрения; помогает ребенку 

справиться с природной застенчивостью и замкнутостью; культивирует 

стремление познавать и получать новую информацию; дает свободу слова и 

свободу проявления личности; ребенок становится более универсальным, то 

есть, справляясь для начала с легкими задачами, он постепенно учится 

находить выход из более сложных ситуаций, что, несомненно, пригодится ему 

во взрослой жизни. 

Дидактические игры ТРИЗ технологии можно использовать не 

только в детском саду, но и в домашних условиях. Вечная проблема, 

которая возникает у родителей, чем занять ребенка дома в выходные дни и 

вечером. Помощником в решении этой проблемы могут быть дидактические 

игры ТРИЗ, которые позволят вам скоротать время и интересно его провести. 

Все родители читают сказки своим детям. Прочитав сказку, можно 

попросить ребенка пофантазировать. Спросите, понравилась ли ему сказка, а 

конец сказки. Многие сказки заканчиваются не очень хорошо. Предложите 

малышу придумать новое завершение сказки, сначала вместе с ним, а потом 

пусть ребенок развивает свою фантазию сам. Помогите малышу в первый раз 

фантазировать, не говорите ему слова: так не бывает, так не должно быть. 

Придерживайтесь девиза ТРИЗовцев «Можно говорить всё!» И дети говорят, 

придумывают. Внимательно выслушайте своего малыша. В детском саду 

педагог выслушивает каждого ребенка. Пусть ваши дети учатся возражать вам, 

родителям, воспитателю и друг другу, но аргументированно, предлагая что-то 

взамен или доказывая.  



 

Запомните, детям нужно давать только положительную оценку: 

«интересно», «необычно», «любопытно», «хорошо», «молодец» и т. д. 

Как мы с вами знаем, игра в дошкольном возрасте является основным 

видом деятельности. И во время игры у дошкольника формируются 

социально-личностные отношения. 

Если мы ставим себе цель развивать ребенка, то мы должны учитывать, 

что у каждого из детей свои интересы, свои способности и склонности, у 

разных детей – разный уровень развития. Дидактические игры по методике 

ТРИЗ помогают дошкольникам развивать умственные способности, связную 

речь, логическое мышление, воображение, память, внимание, усидчивость. 

Замкнутым и застенчивым детям помогают стать более раскрепощенными и 

коммуникабельными. Они делают каждого ребенка индивидуальным. Он не 

боится высказывать свое мнение. Старается отстаивать свою точку зрения, 

что, безусловно, пригодится ему во взрослой жизни. 

Вашему вниманию предлагаю несколько игр. Поиграйте дома вместе с 

детьми 

1. Игра «Назови растение» (животное, насекомое , транспорт и 

др.) Нужно назвать как можно больше растений, не повторяясь. 

2. Игра «Да – нетка». Взрослый загадывает животное, ребенок 

при помощи вопросов должен отгадать его. 

3. «Хорошо-плохо». Уметь находить и выявлять противоречия — 

важный навык, составляющий тризовское мышление, потому что именно с 

разрешения противоречий начинается изобретение и создание нового. 

Первый участник называет явление или событие и говорит почему это 

хорошо, следующий продолжает, но объясняет, в каких случаях это может 

быть плохо, после чего первый начинает рассуждать о хороших сторонах 

последнего высказывания.  



 

Например, родитель начинает: «Пойти гулять — это хорошо, потому что 

можно найти что-нибудь интересное».Ребенок продолжает: «Найти что-

нибудь интересное — плохо, потому что это нельзя принести домой с улицы». 

Следующий говорит: «Если что-то интересное нельзя принести домой с улицы 

— это хорошо, потому что тогда можно найти что-нибудь интересное дома», 

и так далее. 

4. Игра «Составь предложение». Взрослый называет два 

существительных, нужно составить с ними предложение (девочка + книга = 

девочка читает книгу; дом + улица = на улице строят дом, затем пары слов 

более далеких по смыслу (девочка + жираф = девочка в цирке увидела жирафа; 

дом + солнце = солнце освежает окно в новом доме). 

5. Игра на внимание «Уши, глаза, нос». Взрослый в 

произвольном порядке называет части тела, «отвечающие» за органы чувств: 

уши, глаза, нос, рот, язык. Ребенок должен показать эту часть тела. Взрослый 

может сбивать детей, показывая неправильные варианты. 

6. Игра «Я возьму тебя с собой» 

Цель: учить детей устанавливать связь между средой обитания и 

объектом живой природы. 

Правила: взрослый называет место обитания и предлагает взять с собой 

объекты живой природы, которые там находятся. 

Например, я – река и возьму с собой всё живое, что находится в реке. 

7. Игра «Наоборот». Взрослый называет различные 

предложения «Наоборот», ребенок должен их «перевести» и выполнить 

задание правильно. Например: «Ладошкам хлопнуть в девочек», «Ковру 

встать на мальчиков», «Стульчикам сесть на детей» и т. д. 



 

8. «А что потом?» 

Эта игра может постепенно усложняться, в зависимости от возраста 

ребенка. Вы называете начальное явление, а следующему игроку необходимо 

продолжить цепочку последовательности в правильном порядке. 

• Сначала осень, а потом? — Зима, а потом? — Весна, а потом? — Лето. 

• Сначала вторник, а потом? — Среда. 

• Сначала вечер, а потом? — Ночь. 

• Сначала завтрак, а потом? — Обед. 

С детьми постарше можно использовать более сложные понятия: 

• Сначала глина, а потом? — Ваза, кирпич, скульптура. 

• Сначала бревно, а потом? — Дом, бумага, шкаф. 

• Сначала молоко, а потом? — Каша, какао, масло, сметана. 

• Сначала ягоды, а потом? — Компот, варенье, джем, кисель. 

 

9. Игра «Кто где живёт» 

Цель: учить детей устанавливать, частью чего является данный объект. 

Правила: взрослый называет объект живой природы. Дети 

называют среду обитания этих объектов. Можно использовать картинки. 

Например, медведь. Среда обитания: лес, зоопарк, мультфильм, книга, 

фантик. 

 

 

 


